
San Diego Yacht Club & Southwestern Yacht Club 

2009 Sabot Club Championships 
July 29, 2009 

Hosted by 

San Diego Yacht Club 
 
1.  RULES 

This regatta will be governed by the rules as defined in The Racing Rules of Sailing 2009‐2012.  The INSA Class 
Rules will also apply.  All Competitors need to carry their weights 

 
2.  ELIGIBILITY AND ENTRY 
2.1  The event is open to any sailor who is a member of either San Diego Yacht Club, Southwestern Yacht Club or is a 

registered summer program sailor at either San Diego or Southwestern Yacht Club and who have not reached 
their 18th birthday. 

2.2  Eligible boats may enter by completing the online registration at www.sdyc.org/juniors by 1100hrs July 27, 2009 
or in person the morning of the event. 

 
3.  SCHEDULE 

1100    Online Registration Closes 
1300    Competitors Meeting on the SDYC Sailwash Lawn 
1330    First Warning 
1600    No Warning After 

 
4.  VENUE 

The regatta will be sailed in the Bessemer Cove directly to the South of San Diego Yacht Club.  Viewing/Coaching 
may be done from the SDYC Jr. Race Dock “E”. 

 
5.  THE COURSES 

The courses will to be sailed will be as follows: 
Course 1  S – W – L – F 
Course 2  S – W – R – L – F 
Course 3  S – W – R – L – W – L – F 
Course 4  TBA by PRO 
 

6.  RACES  
Races will be started in accordance with RRS Appendix S with the warning signal given three minutes before the 
starting signal 

 
7.  SCORING 

There shall be no throwout.  This changes rule A2.  A minimum of three races shall constitute a series.  There 
shall be a maximum of 7 races. 

 
8.  PRIZES 

Prizes will be awarded by your respective yacht club at a date to be determined. 
 
9.  DISCLAIMER OF LIABILITY 

Competitors participate in the regatta entirely at their own risk.  See rule 4, Decision to Race.  The organizing 
authority and host will not accept any liability for material damage or personal injury or death sustained in 
conjunction with or prior to, during, or after the regatta. 


